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Kursinstitut:    WIFI Burgenland 
 
Ansprechperson:   Mag. Manfred Schweiger   
 
Telefon:    0590907-5213 
  
E-Mail:    ebner@bgld.wifi.at 
 
 

Kurstitel:    Hairstyling-Intensivbasismodul 

inkl. Clearing und Coaching 
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Zielgruppe  

 
Arbeitsuchende Jugendliche ab 20 Jahren bzw. Wiedereinsteigerinnen, die eine  
abgeschlossene Berufsausbildung als Friseurin anstreben. 
 
Vorgesehene TeilnehmerInnenanzahl: 
max. 12 Personen für das Clearing (1. Woche) 
8 – max. 10 Personen im Intensivmodul in der Friseurwerkstätte 
(Covid 19 Einschränkungen – Regelung der Branche Friseure/Friseurinnen ist zu beachten! 
Mundschutz und Abstand halten) 

  
 
 

Inhalte 
 
 

Clearing (1. Woche) 
 

    
Ziele: Klärung der persönlichen Voraussetzung und Eignung für den 

Friseurberuf 
    Vorauswahl der 8 – max. 10 Personen für die Fachausbildung 
     
Inhalt:   

 Analyse IST-Situation  
 Mobilität - Betreuungspflichten  
 Zeitmanagement-Familie u. Beruf  
 Ausbildung und berufliche Erfahrungen       
 Sensibilisierung für den Beruf – Praxistag in der Friseurwerkstätte      
 Ressourcenarbeit 
 Ziel- und Visionsarbeit 
 Grundlagen der Bewerbung 
 Vorbereitung auf Ausbildung (Lerntypen, Lernen Lernen, …) 
 Empowerment (Stärkung des Selbstwertes und Durchhaltevermögen) 
 Vorstellung des AQUA-Modells und Finden eines Praktikumbetriebes 

 
Dauer:  1 Woche à 30 LE 
   
 
 
 
 
 



   

 

 
 

Hairstyling-Intensivausbildung (Woche 2 bis Woche 8) 
 
 
Teilnehmerinnen: 8 – max. 10 Personen 
 
Ziele:  Die TeilnehmerInnen erarbeiten sich praxisnah und kompakt die 

zentralen Grundtechniken für den Beruf des/der FriseurIn (StylistIn), 
damit der Einstieg in die betriebliche Anschluss-Ausbildung im 
AQUA-Betrieb wesentlich erleichtert wird. 

 
Inhalte:   
 

Basisausbildung: 
 
 Föhntechnik 
 Schneidetechnik 
 Farbtechnik/Strähnen 
 Handpflege/Maniküre 

 
Die Übungen erfolgen an Puppenköpfen und fallweise an lebenden Modellen. 

 
  Schnupperpraktikum: 
 

Jede/r Teilnehmer/in absolviert an mindestens 2 Freitagen ein Schnupperpraktikum 
in einem Friseurbetrieb. 

  
Dauer: 7 Wochen à 30 LE 
  2 Freitage Betriebspraktikum individuell 
 
 
 
Coaching (Woche 1 bis Woche 8 begleitend) 
 
 
Ziel: Erlangung des Praktikumsbetriebes bzw. des AQUA-Betriebes  
 
Inhalte: individuelle Betreuung hinsichtlich Bewerbung, Schnupperpraktikum und Finden 

des AQUA-Betriebes 
 
Dauer:  64 Lehreinheiten (8 LE pro Woche) 

 
 
 



   

 

Dauer der gesamten Maßnahme:  
 
6.7.2020 – 27.8.2020 

 
Unterrichtszeiten:  Montag bis Donnerstag, jew. 08:00 – 15:30 Uhr 

    7,5 Lehreinheiten pro Tag 
2 Freitage Betriebspraktikum individuell 

 
30 Lehreinheiten pro Woche 
 
 
 
 
Organisationsform:  
 
Die Maßnahme ist als 8-wöchiger Kurs organisiert. Unterrichtszeiten sind von Montag bis 
Donnerstag , 8:00 – 15:30 Uhr, 7,5 Lehreinheiten pro Tag.  

 
Die Inhalte werden durch die TrainerInnen theoretisch und praktisch präsentiert und 
erläutert und parallel dazu durch praktische Übungen unmittelbar angewendet. 
 
Die Überprüfung des Kompetenzerwerbs und Fortschritt der handwerklichen Fähigkeiten 
im Friseurberuf erfolgt wöchentlich. 
 
Parallel zur fachlichen Ausbildung gibt es die Möglichkeit des individuellen Coachings im 
Rahmen dieses Coachings gibt es Unterstützung bei der Erstellung von 
Bewerbungsunterlagen und bei der Aufschließung von Praktikumsplätzen von 
Friseurbetrieben bzw. der Aufschließung eines Ausbildungsbetriebes (AQUA-Modell) im 
Anschluss an die Intensivausbildung. 
 
Die Absolventen/innen aller Module erhalten eine Teilnahmebestätigung mit den Inhalten 
der absolvierten Maßnahme. 
 
 
 
Vorgesehene Schließzeiten: keine 
  
Praktikum vorgesehen:    Betriebspraktikum an 2 Freitagen 
 
Abschlussform: Teilnahmebestätigung mit absolvierten Inhalten 

 
 
 
 
 



   

 

 
 

Nutzen 

 
Beschreibung und Kursziel:   
    
 
 Klärung der persönlichen Voraussetzung und Eignung für den Friseurberuf 
 Fachliche Grundausbildung in den Basiskompetenzen des Friseurberufes 
 Erlangung eines betrieblichen Ausbildungsplatzes im AQUA-Betrieb und Erlangung 

des Lehrabschlusses 
 
 

Kursort 

   
 
WIFI Eisenstadt, 
Robert-Graf-Platz 1, 7000 Eisenstadt 
 


